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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

6
η
 Τ.ΟΜ.Υ. Πολίχνης: Ενημέρωση σε Κ.Α.Π.Η. για το ανεύρυσμα 

 

Τους θαμώνες του ΚΑΠΗ Μετεώρων ενημέρωσαν με δράση τους το επιστημονικό προσωπικό 

(Κωστούδη Γεωργία, ιατρός και Ρούσος Γεώργιος, νοσηλευτής) της 6
ης

 ΤΟΜΥ Πολίχνης σχετικά με το 

ανεύρυσμα και τους κινδύνους αυτού.  

 

«Το ανεύρυσμα είναι µια παθολογική διάταση του τοιχώματος της αρτηρίας λόγω κάποιας οργανικής 

πάθησης ή κάκωσης των τοιχωμάτων του. Αυξάνεται η διάμετρος της αρτηρίας τουλάχιστον κατά 50% 

σε σχέση με μια φυσιολογική αρτηρία. Το ανεύρυσμα είναι επικίνδυνο όταν βρίσκεται στην αορτή και 

υπάρχει πιθανότητα ρήξης, η οποία μπορεί να οδηγήσει ακόμα και σε θάνατο. Συμπτώματα δεν 

εμφανίζονται σε όλες τις περιπτώσεις των ανευρυσμάτων, γι’ αυτό και ονομάζεται και "σιωπηλός 

δολοφόνος". Η διάγνωση μπορεί να γίνει με κλινική εξέταση και κάποιες διαγνωστικές εξετάσεις. Είναι 

σημαντικό να δοθεί προσοχή σε παράγοντες κινδύνου. Στο στάδιο της θεραπείας ο εκάστοτε ειδικός 

ιατρός την προσαρμόζει αναλόγως. Ως συμπέρασμα η πρόληψη έχει βασική θέση  στην αντιμετώπιση 

της εμφάνισης του ανευρύσματος», επισήμανε η Γεωργία Κωστούδη, γενική ιατρός- συντονίστρια 6
ης

 

ΤΟΜΥ Πολίχνης.  

 

Βιβλιογραφία: Ελληνική Αγγειοπλαστική Εταιρεία γ΄Συνέδριο Χ/Κ Πανεπιστημίου Αθηνών, 

www.iatronet.gr, www.iatropedia.gr, www.onmed.gr, medlook, www.hygeia.gr,www.msn.com. 

 

 

 

 

 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) 

                

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Πληροφορίες: Βερνάρδου Εύα 

Τηλέφωνο: 2313-320504 

 

 

 

 

 

Θεσσαλονίκη, 21-12-2022 


