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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Ημερίδα:  Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας μετά την πανδημία 

 

 Την ετήσια συνάντηση του, πραγματοποίησε το Δίκτυο Εκπαίδευσης και Έρευνας στην ΠΦΥ και τη 

Γενική Ιατρική, μαζί με το Ερευνητικό Δίκτυο ΠΦΥ. Στη συν-διοργάνωση ήταν τα Προγράμματα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιατρικής ΑΠΘ «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» & «Δημόσια Υγεία - Πολιτική 

Υγείας», ενώ οι θεματικές της ημερίδας ήταν πολλές, ποικίλες και άκρως ενδιαφέρουσες, κυρίως επειδή 

η περίοδος της πανδημίας έθεσε νέες ανάγκες και νέες προτεραιότητες από την Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας.   

 

Οι Εμβολιασμοί κατ’ οίκον και η Άυλη Συνταγογράφηση είναι δύο από τα «οφέλη» της πανδημίας. Από 

την άλλη, ο Προσυμπτωματικός Έλεγχος για τον καρκίνο, είναι γεγονός ότι υποβαθμίστηκε με 

αποτέλεσμα σε πολλές περιπτώσεις η διάγνωση να γίνει πολύ αργά, ενώ και η Ψυχική Υγεία είναι ψηλά 

στην ατζέντα στη Φροντίδα Υγείας, καθώς ο κορονοιός είχε επιπτώσεις και εκεί. Η Προπτυχιακή 

Εκπαίδευση στην ΠΦΥ, αλλά και ο Ατομικός Φάκελος Υγείας Ασθενούς ως εκπαιδευτικό εργαλείο, 

αποτέλεσαν μέρος των θεματικών ενοτήτων, όπως και ο ρόλος των ερωτηματολογίων ως ερευνητικό 

εργαλείο.   

 

Παρούσα στην ημερίδα ήταν και η 3
η
 Υγειονομική Περιφέρεια, διά του αντιπροσώπου της, Υποδιοικητή 

και Υπεύθυνου ΠΦΥ, Κωνσταντίνου Χρίστογλου. Η παρουσία του εκεί, έδωσε το στίγμα της μεγάλης 

σπουδαιότητας που έχει η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στο ΕΣΥ, αλλά και ως προς τον ασθενή-

πολίτη. «Πολλά  άλλαξαν στην ΠΦΥ όπως και σε όλο το σύστημα υγείας εξαιτίας του κορονοϊού. 

Άλλαξαν οι ανάγκες και έπρεπε να προσαρμοστούμε στα νέα δεδομένα, σε συνθήκες πρωτόγνωρες, 

ακραίες.  Θεωρώ ωστόσο ότι σε γενικές γραμμές τα καταφέραμε και ανταπεξήλθαμε και τώρα που 

έχουμε επιστρέψει σχεδόν, πρέπει να κερδίσουμε τον χαμένο χρόνο», δήλωσε κατά την ομιλία του ο 

Υποδιοικητής.   
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