
ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

10Η ΤΟΜΥ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ-

ΕΥΟΣΜΟΥ
18/5/2024 18/5/2024 ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑ

ΝΥΓΜΟΙ ΕΝΤΟΜΩΝ ΚΑΙ ΥΔΑΤΙΝΩΝ ΕΙΔΩΝ-

ΔΗΓΜΑΤΑ ΕΡΠΕΤΩΝ

10Η ΤΟΜΥ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ-

ΕΥΟΣΜΟΥ
19/5/2024 19/5/2024 ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑ

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΦΥΣΙΚΟ & ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟ 

ΤΟΠΟ

Κ.Υ. ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ 19/5/2024 19/5/2024 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ
ΚΑΡΠΑ & ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ-Α΄ 

ΒΟΗΘΕΙΕΣ

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 20/5/2024 20/5/2024
ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΝΕΟΧΩΡΟΥΔΑΣ-

ΠΕΝΤΑΛΟΦΟΥ

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ-

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 

ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ

Κ.Υ. ΕΥΟΣΜΟΥ 20/5/2024 20/5/2024 Κ.Υ. ΕΥΟΣΜΟΥ
ΜΑΪΟΣ ΜΗΝΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 

ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ

Κ.Υ. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 21/5/2024 22/5/2024
ΞΕΝΙΤΙΔΕΙΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ     

ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΓΓΕΛΗ ΑΡΙΔΑΙΑ
Η ΖΩΗ ΕΊΝΑΙ ΩΡΑΙΑ! ΛΕΜΕ ΌΧΙ ΣΤΑ ΤΡΟΧΑΙΑ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 21/5/2024 21/5/2024 Α΄ ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΒΕΡΟΙΑΣ Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ

Κ.Υ.ΓΡΕΒΕΝΩΝ 21/5/2024 21/5/2024 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΓΡΕΒΕΝΩΝ ΜΗΝ ΑΦΗΝΕΙΣ ΤΑ ΚΟΥΝΟΥΠΙΑ ΝΑ ΣΕ ΤΣΙΜΠΑΝΕ

Κ.Υ. ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ 21/5/2024 21/5/2024 ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΜΜΟΧΡΙΟΥ
ΚΑΡΠΑ & ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ-Α΄ 

ΒΟΗΘΕΙΕΣ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 21/5/2024 21/5/2024 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΕΛΛΑΣ
ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΑ 

"ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ" 

3Η ΤΟΜΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 22/5/2024 22/5/2024 3Η ΤΟΜΥ ΚΟΖΑΝΗΣ

ΔΕΡΜΑΪΟΣ: ΜΗΝΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ & 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ-

ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 22/5/2024 22/5/2024 Δ΄ ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΒΕΡΟΙΑΣ Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 22/5/2024 22/5/2024
ΠΛΑΤΕΙΑ ΟΣΙΟΥ ΑΚΑΚΙΟΥ-

ΑΣΒΕΣΤΟΧΩΡΙ
ΠΡΟΦΥΛΑΧΘΕΙΤΑ ΑΠΌ ΤΑ ΚΟΥΝΟΥΠΙΑ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 22/5/2024 22/5/2024 Π.Ι. ΠΑΛΑΤΙΤΣΙΩΝ
Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΩΖΕΙ ΖΩΕΣ-ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ 

ΠΑΠ-ΨΗΛΑΦΙΣΗ ΜΑΣΤΟΥ

4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 22/5/2024 22/5/2024 ΛΑΪΚΗ ΑΓΟΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΓΙΑΤΡΟΣ

12Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 22/5/2024 22/5/2024 ΠΛΑΤΕΙΑ ΔΗΜΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ ΒΙΑΣ ΚΑΤΆ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

7Η ΤΟΜΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ 

(ΕΥΚΑΡΠΙΑ)
22/5/2024 23/5/2024 7Η ΤΟΜΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 23/5/2024 23/5/2024 ΚΑΠΗ ΣΚΥΔΡΑΣ
ΑΝΟΙΑ-ΑΛΤΣΧΑΪΜΕΡ: ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ

10Η ΤΟΜΥ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ-

ΕΥΟΣΜΟΥ
23/5/2024 23/5/2024 ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑ ΗΛΙΑΚΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 23/5/2024 23/5/2024 Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Α/ΒΑΘΜΙΑΣ & 

Β/ΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΒΕΡΟΙΑΣ ΣΤΙΣ Α΄ 

ΒΟΗΘΕΙΕΣ

Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 23/5/2024 23/5/2024 Π.Ι. ΔΡΟΣΕΡΟΥ

ΑΦΙΕΡΩΣΕ 10΄ ΣΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΣΟΥ-ΕΝΗΜΕΡΩΣΟΥ 

ΓΙΑ ΤΙΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ & 

ΤΗΝ ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ-ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ ΠΑΠ

Κ.Υ. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 24/5/2024 24/5/2024 Κ.Υ. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
ΓΝΩΡΙΖΩ & ΜΑΘΑΙΝΩ ΓΙΑ ΤΟ Κ.Υ. ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ 

ΜΟΥ-ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

Κ.Υ. ΑΡΝΙΣΣΑΣ 27/5/2024 27/5/2024 Κ.Υ. ΑΡΝΙΣΣΑΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ-ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 27/5/2024 27/5/2024 ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ "ΚΡΟΝΟΣ Α.Ε."
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 

ΕΡΓΑΣΙΑ

Θεσσαλονίκη, 31  Μαίου 2024

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 18/05/24 μέχρι και 31/05/24 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέροντα στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.



ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

Θεσσαλονίκη, 31  Μαίου 2024

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 18/05/24 μέχρι και 31/05/24 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέροντα στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 27/5/2024 27/5/2024
ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ 

ΜΕΛΙΣΣΟΧΩΡΙΟΥ

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ-

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 

ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 28/5/2024 28/5/2024 ΝΈΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΙΓΩΝ ΒΕΡΓΙΝΑΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΕΦΟΡΙΑ 

ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΩΝ ΗΜΑΘΙΑΣ ΣΤΙΣ Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ

4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 28/5/2024 28/5/2024 ΠΑΡΚΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΡΟΦΥΛΑΧΘΕΙΤΕ ΑΠΌ ΤΑ ΚΟΥΝΟΥΠΙΑ

Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 28/5/2024 28/5/2024 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΑΛΑΤΕΙΑΣ

ΑΦΙΕΡΩΣΕ 10΄ ΣΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΣΟΥ-ΕΝΗΜΕΡΩΣΟΥ 

ΓΙΑ ΤΙΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ & 

ΤΗΝ ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ-ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ ΠΑΠ

Τ.Ι. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 28/5/2024 29/5/2024 Τ.Ι. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ
ΠΑΙΔΙ-ΝΕΑΝΙΚΟΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ 

1

11Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 28/5/2024 28/5/2024
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΘΕΡΜΟΠΥΛΩΝ & 

ΑΚΡΟΠΟΛΕΩΣ-ΒΕΡΟΙΑΣ
ΜΥΘΟΙ & ΑΛΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ

Κ.Υ.ΓΡΕΒΕΝΩΝ 29/5/2024 29/5/2024 Δ.Δ. ΚΟΣΜΑΤΙΟΥ
ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΟΦΘΑΛΜΩΝ ΣΤΗΝ 

ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 29/5/2024 29/5/2024 ΠΛΑΤΕΙΑ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ

Κ.Υ. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 29/5/2024 29/5/2024
2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 29/5/2024 29/5/2024 ΤΟΠΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΚΡΥΑΣΑ ΒΡΥΣΗΣ
ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΜΥΘΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΑΠΝΙΣΜΑ

12Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 30/5/2024 30/5/2024 Α΄& Β΄ΚΑΠΗ ΑΙΓΙΝΙΟΥ ΠΡΟΦΥΛΑΧΘΕΙΤΕ ΑΠΌ ΤΑ ΚΟΥΝΟΥΠΙΑ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 30/5/2024 30/5/2024 ΚΑΡΥΩΤΙΣΣΑ
ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΜΥΘΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΑΠΝΙΣΜΑ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 30/5/2024 30/5/2024
ΚΑΤΑΥΛΙΣΜΟΣ ΡΟΜΑ 

"ΤΡΙΦΥΛΛΟΠΑΖΑΡΟ" ΒΕΡΟΙΑΣ

ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΡΟΜΑ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 31/5/2024 31/5/2024 Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ
ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΜΥΘΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΑΠΝΙΣΜΑ

2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ
31/5/2024 31/5/2024

ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 

ΜΕΝΕΜΕΝΗ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ

Τ.Ι. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 31/5/2024 31/5/2024 Τ.Ι. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ

Κ.Υ.ΓΡΕΒΕΝΩΝ 31/5/2024 31/5/2024 ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ

1Η ΤΟΜΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 31/5/2024 31/5/2024 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΟΖΑΝΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑ-ΤΟ ΣΤΑΜΑΤΑΩ ΓΙΑΤΙ ΜΕ ΑΓΑΠΑΩ

12Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 31/5/2024 31/5/2024 ΠΛΑΤΕΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ-ΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑ-ΜΥΘΟΣ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΑ

5Η ΤΟΜΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ 

(ΣΤΑΥΡΟΥΠΟΛΗ)
31/5/2024 31/5/2024 ΠΛΑΤΕΙΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΝΑΙ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ-ΌΧΙ ΣΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ

Κ.Υ. ΠΥΛΗΣ ΑΞΙΟΥ 31/5/2024 31/5/2024 Κ.Υ. ΠΥΛΗΣ ΑΞΙΟΥ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΣΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 31/5/2024 31/5/2024
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ      

ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

31 ΜΑΪΟΥ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΟΥ 

ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ


