
 
 
           Διεύθυνση: Αριστοτέλους 16, T.K. 54623 Θεσσαλονίκη 

17 ΤΟΜΥ Πέλλας: Στα Γιαννιτσά το πρότυπο πρόγραμμα πρόληψης υγείας παιδιών και 

εφήβων- Διώνη 

 

 

Ένα καινοτόμο και ιδιαίτερα πρακτικό τόσο για τους γονείς όσο και για τα παιδιά, πρόγραμμα προάσπισης 

της υγείας μαθητών προσχολικών  και σχολικών μονάδων, υλοποιείται πλέον σε εθνικό επίπεδο.  

 

 Πρόκειται ουσιαστικά για επίσκεψη είτε παιδιάτρου είτε Γενικού Ιατρού, με τη συμβολή Νοσηλεύτριας 

ή Επισκέπτριας Υγείας στα σχολεία, προκειμένου, με την παρουσία γονέων, συμπληρωθεί το Ατομικό 

Δελτίο Υγείας Μαθητή, το λεγόμενο ΑΔΥΜ. Το εν λόγω δελτίο έχει καθιερωθεί ως δικαιολογητικό 

εγγραφής των παιδιών των παιδικών σταθμών για το Νηπιαγωγείο,  του Νηπιαγωγείου για την Α’ Τάξη 

του Δημοτικού, επίσης μετάβασης από την Γ’ Τάξη του Δημοτικού στη Δ’, από τη Στ’ στην Α’ Γυμνασίου 

και τέλος από την Γ’ Γυμνασίου στην Α’ Λυκείου.  

 

Η 3η ΥΠΕ (Μακεδονίας), πρωτοπόρα πάντα στην υιοθέτηση νέων ιδεών την ενστερνίστηκε και η 17η ΤΟΜΥ 

Πέλλας είναι μία εκ των δομών της που αποδέχτηκε την πρόκληση να την κάνει πράξη, ανοίγοντας έτσι 

τον δρόμο για την έγκαιρη ανίχνευση και αντιμετώπιση προβλημάτων υγείας παιδιών και εφήβων.  

 

Το πρόγραμμα αποτελεί αντικείμενο συνεργασίας των Υπουργείων Υγείας και Παιδείας-Θρησκευμάτων 

και συν τοις άλλοις προωθεί τη διαμόρφωση και την εδραίωση κουλτούρας συνεργασίας και αμοιβαίας 

εμπιστοσύνης μεταξύ της σχολικής-μαθητικής κοινότητας (μαθητών- εκπαιδευτικών-γονέων) και των 

Δημόσιων Δομών Παροχής Υπηρεσιών Υγείας στην Π.Φ.Υ (Κ.Υ και ΤΟΜΥ). 
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