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Εθελοντική Αιμοδοσία από τους Ειδικευόμενους Νοσηλευτές Δημόσιας Υγείας / 

Κοινοτικής Νοσηλευτικής 

Θεσσαλονίκη, 8 Απριλίου 2025 | ΔΕΘ – Κύτταρο 14 

Με ιδιαίτερη επιτυχία ολοκληρώθηκε την Τρίτη 8 Απριλίου 2025, η Εθελοντική 

Αιμοδοσία που διοργανώθηκε από τους Ειδικευόμενους Νοσηλευτές Δημόσιας 

Υγείας / Κοινοτικής Νοσηλευτικής της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας – 

Τμήμα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στο χώρο της Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης 

ΔΕΘ στο Κύτταρο 14 (έναντι του περιπτέρου 1).  

Η δράση συνδιοργανώθηκε με τη συνεργασία του Γενικού Νοσοκομείου 

Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» – Τμήμα Αιμοδοσίας, της Ιεράς Μητρόπολης 

Θεσσαλονίκης, της Ένωσης Στρατιωτικών Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, της 

Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης και της ΔΕΘ 

HELEXPO AE, αποδεικνύοντας τη δύναμη των συνεργειών μεταξύ φορέων υγείας 

εκπαίδευσης και τοπικής κοινωνίας 

Στο πλαίσιο της δράσης προσήλθαν ενεργά εθελοντές αιμοδότες μεταξύ των οποίων 

πολίτες όλων των ηλικιών που στήριξαν έμπρακτα την πρωτοβουλία επιδεικνύοντας 

αίσθημα αλληλεγγύης και κοινωνικής ευαισθητοποίησης. Kαθ’ όλη τη διάρκεια της 

δράσης διανεμήθηκαν ενημερωτικά έντυπα με θέμα την εθελοντική αιμοδοσία και 

πραγματοποιήθηκαν παρεμβάσεις ενημέρωσης και συζήτησης με πολίτες, 

στοχεύοντας στην ενίσχυση της ευαισθητοποίησης του κοινού σχετικά με την 

αναγκαιότητα της τακτικής εθελοντικής αιμοδοσίας και την εξάλειψη στερεοτύπων. 

 

Ειδικευόμενοι Νοσηλευτές Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 3ης ΥΠΕ 



Οι Ειδικευόμενοι Νοσηλευτές ανέλαβαν ενεργό στην ενημέρωση ενισχύοντας την 

εμπειρική τους κατάρτιση και ενδυναμώνοντας τον ρόλο τους ως μελλοντικοί 

επαγγελματίες υγείας με έντονη κοινωνική συνείδηση. 

Η επιτυχής ολοκλήρωση της δράσης ανέδειξε την ανάγκη για συνεχή και καλά 

οργανωμένες αιμοδοσίες σε τοπικό επίπεδο αλλά και τη σημασία της καλλιέργειας 

κουλτούρας εθελοντισμού μέσα από δράσεις που ενώνουν τους πολίτες με στόχο τη 

στήριξη του συστήματος υγείας και την προαγωγή της δημόσιας υγείας. 

 

Ο Διοικητής της 3ης ΥΠΕ κ. Τσαλικάκης Δημήτριος , με τον Υποδιοικητή 3ης ΥΠΕ κ. Κούπκα 

Μιχαήλ, τον Πρόεδρο της Ένωσης Στρατιωτικών Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας κ. 

Τσιγκρέλη Γεώργιο, τη Συντονίστρια Νοσηλευτικής Ειδικότητας κ. Ευαγγελία Μεϊμέτη, την 

Αναπληρώτρια Συντονίστρια Νοσηλευτικής Ειδικότητας κ.  Αρβανιτίδου Ελένη και τους 

Ειδικευόμενους Νοσηλευτές Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 3ης ΥΠΕ  

 


